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О режиме занятий учащихся 

 

1. Режим образовательного процесса 

 

1. Обучение проводится по четвертям для 1-9 классов и по полугодиям для 10-

11 классов согласно годовому календарному графику, который утверждается 

приказом директора Школы на каждый учебный год. 

2. Вход учащихся в здание Школы осуществляется с 8 – 00.  

3. Учебные занятия проводятся в одну (первую) смену. 

4.  Начало занятий - 9 час. 00 мин. 

5. Для 1 – 8 классов устанавливается пятидневная учебная неделя, для 9 – 11 

классов – шестидневная учебная неделя. 

6.  Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с  

требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  

СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных  Постановлением главного  

государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189. 

7. Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 45 минут. 

8. Для обучающихся 1-го класса устанавливается следующий  

ежедневный режим занятий: 

в сентябре и октябре — по 3 урока продолжительностью 35 минут; 

в ноябре и декабре — по 4 урока продолжительностью 35 минут; 



с января по май — по 4 урока продолжительностью 45 минут. 

9. Продолжительность перемен между уроками составляет: 

1 урок  09.00 – 9.45  перемена 10 минут 

2 урок  9.55 – 10.40  перемена 10 минут 

3 урок  10.50 – 11.35  перемена 30 минут 

4 урок  12.05 – 12.50  перемена 10 минут 

5 урок  13.00 – 13.45  перемена 10 минут 

6 урок  13.55 – 14.40  перемена 10 минут 

7 урок  14.50- 15.35   

2.10. Учащиеся должны приходить в Школу не позднее 8 часов 45  

минут. Опоздание на уроки недопустимо. 

2 .Заключительные положения 

3.1.Настоящее Положение вступает в силу с 01.09.2017 года. 

3.2.Настоящее Положение вывешивается для ознакомления на 

информационный стенд Учреждения и помещается на сайт Учреждения.  

     3.3. Данное Положение действует до внесения изменений. 

 

 


